
Lundi

Pain

Beurre

Confiture

Céréales

Jus de fruit

Yâourt

Café

Lait

Boisson
chocoletée

Salade texane / Tomates-basilic / Cervelas
vinaigrette
Beignet de calamar / CEuf dur en gratin /
Boulgour à la tomate / Epinard à la crème

Assortiment de fromages

Fruit / Assortiment de yaourts I É.clair au
chocolat

Carottes râpées au citron

Crispidor au fromage / Blé
aux poivrons

Fromage

Fruit / Entremet caramel

Mardi

Fruit / Assortiment de yaourts / Barre glacée

Betteraves / Tartine de thon / Carottes
Carbonnade flamande / Filet de maquereau /
Frites / Choux fleur en gratin

Assortiment de fromages

Fruit / Mousse chocolat

Salade de concombres
Gratin de pâtes fâçon kebab
/ Salade verte

Fromage

Mercredi

Salade iceberg / Champignons à la crème /
Cake jambon

Poisson meunière / Parmentier végétarien /
Purée de légumes gratinée / Aubergines
sautées

Assortiment de fromages

Fruit / Assortiment de yaourts / Crumble
pomme-manq ue-coco

Salade de tomates

Boulettes aux olives /
Semoule

Fromage

Fruit / Cake poires-chocolat

Jeudi

Duo melon-pastèque / Haricots verts et
poivrons / Salade verte
Bolognaise / Carbonara / Trois fromages /
Spaghetti

Assortiment de fromages
Fruit / Assortiment de yaourts i Clafouti à la
cerise

Macédoine

Nems / Riz cantonnais

Fromage

Fruit / Compote biscuit

Vendredi

Taboulé / Concombre / Salade de tomates-
olives
Blanquette de poisson / Rougail saucisse / Riz
/ Carottes persillées
Assortiment de fromages
Fruit i Assortiment de yaourts / Salade de fruits
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(Tous les repas du soir sont accompagnés de

légumes divers)
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